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Sant Roma de les Bons

’/ A,CTIVITATS SRATUITES
7. o SOTA RES VA PREVIA

Et recordem gie per les sessions de ioga a la natura, cal que portis
eI teu maten personal, marfega, tovallola, aigua, i si vols, una
, manteta o cglixi per a la relaxacio. No es facilitara material per part
+de l'organtizacio. Gracies per la vostra col-laboracio.
- Es obliggltori realitzar reserva prévia al web comuencamp.ad o bé
A trll;;ant al'tel. 732 700 (Encamp) o al tel. 755 111 (El Pas de la Casa).
S pot'reservar a partir de 48 hores previes a I'activitat.
. Cadd usuarifaria pot reservar una placga.
. Poden accedir a les activitats dirigides els majors de 16 anys que
.7 “no presentin cap mena de contraindicacié medica.
. Is menors d’edat han d’anar acompanyats d’un adult.
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les Abelletes (El Pas de la Casa)
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